Fukt 1 grunden

- en katastrof?

girda en fuktskada i husets grundlaggning
nge varit en dyr historia, oavsett om det géllt
allare, platta pa mark eller en krypgrund. Vad det
géller krypgrunder har det dock hént en hel del pa
senare tid. En rad nya innovativa tekniker och pro-
dukter har lanserats vilket kombinerat med kryp-
grundens goda atkomlighet faktiskt gjort det maj-
ligt att atgirda grunden sjalv till 1aga kostnader.

Ar fukt i grunden ett problem?

Fukt i grunden kanske inte kidnns s farligt men
det kan stélla till med en rad problem. Virke kan
sld sig och golv resa sig; rotsvampar kan angripa
barigheten i virket; bakterier kan viaxa och sprida
daliga lukter och framfor allt; mogel kan skapa
ett ”sjukt hus” som gor invanarna sjuka och som
omojliggor en forsdljning av huset. Att mogel kan
ge upphov till allergier har varit kint lange men nu
kommer ocksé tydliga indikationer pa att mogel
och fuktkinsliga bakterier kan ge toxiska reaktio-
ner och framkalla sjukdomar.

En svért skadad grund kan kosta uppét 300000 kr
att reparera, en kostnad som vanligen inte tdcks
av din hemforsakring. Att slarva med grunden kan
alltsd béde kosta er hilsa och dyra pengar.

Ar grunden fuktig?

Det ar numera mycket lattare att sjalv konstatera
om fuktigheten ar for hog i grunden med hjilp av
sd kallade Probiksindikatorer (fran Alfasensor).
En Probiksindikator ar en liten avléng filtkudde
som ar kemiskt behandlad s& att den byter farg
fran vit till bla nar den utsitts for alltfor hog luft-
fuktighet under tillrackligt 1ang tid

Vad ar da for hog luftfuktighet i sammanhanget?
Tidigare angavs ofta 75% relativ luftfuktighet som
niva for mogelgrans. Det ar sant att vissa mogel-
sorter kan vixa redan vid 75% men det kraver att
forhéallandena kvarstar under ménga veckor och

att det ar nirmare 20°C i grunden. Ar det istillet
10°C krévs det 85% for att mogel skall kunna ut-
vecklas - du far séledes gora beddmningen utifran
maxtemperaturen i grunden.

Finns det befintliga skador?

Med doftsinnet och synen kan man komma langt i
diagnosen pa huset. En frisk grund doftar inte, var-
ken mogel, kemikalier eller jord. Délig lukt kom-
mer oftast fran trossbotten i form av mogel eller
emissioner av kemikalier eller frén grundbotten i
form av maogel eller jordbakterier. Mogeldoft (eller
“kallardoft” som det ofta kallas) kinner du kanske
igen fran t ex kallare eller komposter. Fuktigt bygg-
material kan ge ifran sig dofter, sarskilt giller det
impregnerat eller behandlat virke samt olika typer
av limbundet material som spénplattor. Doften ar
oftast lite skarp och genomtriangande. Kryper du
runt i grunden kan du ocksa leta efter fukttecken.
Det vanligaste ar att blindbottenskivorna (i kryp-
grundens “innertak”) slagit sig och hidnger som
hangmattor eller kanske t o m trillat ned. Du kan
ocksa titta efter utfallningar av kalk eller salter pa
grundens murar och naturligtvis efter mogel och
rotangrepp i trossbottens undersida. Svartmégel
syns bést om du lyser rakt pad materialet medans
vitmogel ar lattast att upptacka om du lyser langs
med trossbotten med ljusstralen bort fran dig.

Sanering

Sanering kan goras pd négra olika satt. Moglet
kan mekaniskt avlagsnas — vilket som regel ar ett
slitsamt och halsovadligt arbete — eller behandlas
med ndgot som dodar mikroberna.. Saneringsfore-
tag arbetar idag mycket med sk floggerbehandling
som genererar en dimma med det aktiva dmnet
men det kraver tyvarr utrustning som inte lampar
sig for gor-det-sjalv andamél. En ny mdjlighet ar
att ozonbehandla. Ozon &r en gas som genereras i
ett ozonaggregat som stills in i grunden. Behand-

lingen dr mycket effektiv och relativt billig om
ozonaggregatet hyrs, en behandling kan oftast go-
ras for ett par tusen kronor.

Sanering av rotsvamp gors genom att skadat ma-
terial byts ut, eventuellt tillsammans med injekte-
ring av ett svampgift, t ex Boracol, i kringliggande
byggnadsdelar. Lat en fackman gora detta.

Vitmaogel

Aktiva &tgdrder

Det finns idag tva sdkra atgarder for att fa ett
fuktsidkert klimat i grunden som du kan installera
sjalv. Den aldre sa kallade sorptionsavfuktaren,
ursprungligen fran Munters och TrygghetsVakten
som dr en avknoppning fran Chalmers Tekniska
Hogskola som lanserades 2002.

Sorptionsavfuktaren verkar genom att bldsa varm-
luft genom en fuktabsorbent varigenom varmluf-
ten tar med sig fukten ut ur grunden. Luften inne i
krypgrunden bléses sedan genom fuktabsorbenten
och blir p4 s& sitt torrare.

TrygghetsVakten verkar genom att hja tempe-

raturen i krypgrunden vilket ger tva effekter, dels
sjunker den relativa luftfuktigheten eftersom den
ar temperaturberoende och dels ventileras fukten
ut med ventilationsluften
I bagge fallen kan du ocksé behéva hjélp frén en
behorig elekriker att sétta upp ett eluttag i grun-
den.
Bade med sorbtionsavfuktaren och TrygghetsVak-
ten stiger temperaturen inne i krypgrunden. Det
paverkar naturligtvis bade golvvirmekomforten
och energiforbrukningen i huset. En typisk be-
sparing for ett hus om 125 kvm byggt fore 1976 ar
ungefar 1800 kWh och for nyare hus ungefar goo
kWh. Som synes far man igen hela eller delar av
driftskostnaden for avfuktningen i huset (huvud-
delen av besparingen kommer av att mindre kal-
luft ventileras in i grunden vintertid).
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